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Assistante sociale :  
Uniquement sur rendez-vous au 05 63 73 02 11  

Lô®t® qui vient de sôachever a, 
une nouvelle fois, montr® toute la 
vitalit® de notre commune. 
. 

Gr©ce ¨ lôinvestissement des 
associations, des b®n®voles et de 
nos services municipaux,  nous 
avons v®cu des moments riches 
de partage et de convivialit®. 
 

Les expositions organis®es tout au long de la saison au 
pavillon Ad®laµde ou dans la salle dôhonneur de la 
mairie ont attir® un large public et mis en valeur la 
richesse de notre patrimoine. 
 

Le march® des gourmets devenu un rendez vous 
incontournable a rassembl® producteurs artisans et 
habitants autour de nos savoir-faire locaux. 
 

La f°te m®di®vale quant ¨ elle, a enchant® petits et 
grands plongeant notre village dans une ambiance 
unique o½ histoire et convivialit® se rencontrent. 
 

Ces succ¯s sont le fruit dôun engagement collectif. 
Aussi, je tiens ¨ remercier chaleureusement toutes 
celles et ceux qui, par leur ®nergie et leur passion, 
contribuent ¨ faire rayonner Burlats. 
 

Place d®sormais ¨ la rentr®e ! Nos enfants ont retrouv® 
le chemin de lô®cole dans les meilleures conditions. 
Nous restons engag®s pour les accompagner aux c¹t®s 
des familles et des enseignants. 
Bien ¨ vous, 

    Le Maire, 

    Serge SERIEYS 

Du Lundi au  Vendredi  8 h 30 -12 h 30  13 h 30 -17 h 30 

Jours et heures dôouverture au public 

Le mot du Maire 

Hommage 

Côest avec une profonde tristesse que 
nous avons appris le d®c¯s de Roland 
RAYNAUD, ancien Adjoint au 
Maire. 
 

Engag® et d®vou® ¨ la vie de notre 
commune, il aura marqu® par son 

attachement au d®veloppement associatif, ¨ la culture et 
au sport. 
 

Au nom du Conseil municipal et de lôensemble des ha-
bitants de Burlats, jôadresse ¨ sa famille et ¨ ses proches 
nos plus sinc¯res condol®ances. 
 

                  Son souvenir restera pr®sent dans la                     
  m®moire de notre commune. 

RECENSEMENT POPULATION 2026 

Du 15 janvier au 14 f®vrier 2026, la commune proc®-
dera ¨ son recensement annuel pour d®terminer sa po-
pulation l®gale. Ces chiffres sont essentiels car ils in-
fluencent directement la participation de l'£tat au bud-
get de la commune. 

Comment ­a se passe ? 
 

La commune va recruter quatre agents recenseurs, 
form®s par l'Insee (Institut national de la statistique et 
des ®tudes ®conomiques).  

Chaque agent va effectuer une tourn®e de reconnais-
sance et vous  d®posera une notice d'information. 

ê partir du 15 janvier, votre agent se pr®sentera ¨ 
votre domicile, muni d'une carte officielle tricolore. 

Il vous remettra une notice contenant vos identifiants 
de connexion pour r®pondre ¨ l'enqu°te en ligne sur le 
site : www.le-recensement-et-moi.fr.  

C'est la m®thode simple et rapide recommand®e. 

Si vous ne pouvez pas r®pondre par Internet, l'agent 
vous fournira un questionnaire papier qu'il viendra 
r®cup®rer. 

Votre participation est obligatoire par la loi et consti-
tue un devoir civique. 

Toutes vos r®ponses sont strictement confidentielles. 

Les agents sont tenus au secret professionnel. 

Afin de faciliter le travail de l'agent, il vous est        
demand® de r®pondre rapidement apr¯s son passage. 



 

 

TRAVAUX 

Ayant constat® le succ¯s des bo´tes ¨ lire sur les 3 sites de la commune (Burlats, 
Lafontasse et Les Salvages) la municipalit® a pris en compte les remarques de certains 
utilisateurs et remplac® les anciens mod¯les par des nouveaux, plus fonctionnels.  
 
Plus faciles dôacc¯s, ils prot¯gent ®galement plus efficacement les livres des intemp®ries. 
  
Par cette initiative, la municipalit® r®affirme son engagement en faveur de la culture et de 

lô®ducation, en mettant la lecture ¨ la port®e de tous, gratuitement et librement.  

Fin du goudronnage du chemin de lôOrt ¨ la Plano. 
 
Les travaux dôam®nagement urbain ( 1¯re tranche)  ont d®but® 
d¯s la rentr®e, pour une dur®e dôenviron 3 mois. Une circula-
tion altern®e est mise en place pendant la dur®e de ces tra-
vaux.  
 
Ce chantier dôenvergure comprend la r®fection compl¯te de la 
voirie, la r®alisation dôun cheminement pi®tonnier arbor® et la 
cr®ation de chicanes pour ralentir la circulation.  

Ce projet constitue un atout de plus pour lôimage de la commune, associ® ¨ une mise en 
conformit® de la voirie et ¨ la s®curisation des utilisateurs : automobilistes, pi®tons et cy-
clistes. 
 

 
Pour expliquer le d®roulement du chantier et r®pondre aux 
questions des riverains, une r®union publique sôest tenue le 3 juin en pr®sence des ®lus 
municipaux, dôun repr®sentant du bureau dô®tudes Papyrus ainsi que du responsable de 

lôentreprise SPIE BATIGNOLLES  MALET charg®e des travaux.  

DES BOĊTES ê LIRE FLAMBANT  NEUVES 

AU BOURG 

Con­u pour offrir un acc¯s facilit® et s®curis® aux p®cheurs en situation de 
handicap , le ponton handi-p°che du lac du L®zert a b®n®fici® dôune r®novation 

compl¯te avant lô®t®.  

AU L£ZERT 

Comme annonc® dans la pr®c®dente lettre municipale, un nouveau parking 
de 35 places a ®t® am®nag®, impasse du Barri - village de Burlats, afin de 

faciliter le stationnement et  am®liorer ainsi la qualit® de vie au quotidien. 

AUX SALVAGES  



 

 

Encadr®s par les b®n®voles de 
lôassociation EBV, les jeunes 

volontaires ont termin® 
lôam®nagement du site touristique de 
la cascade du paradis par la r®fection 

des murs en pierre du pont. Cette 
action est men®e gr©ce au partenariat 
entre la Communaut® de Communes 

Sidobre Vals et Plateaux, la mairie de 
Burlats et lôassociation EBV.  

UN TOILETTAGE DôENVERGURE POUR LE ROC DU BAPTISTOU 

Apr¯s le chaos de la Rouquette et la cascade du Paradis, cô®tait au 
tour du Roc du Baptistou de se refaire une beaut® !  
 
Grace ¨ un large partenariat entre le CPIE des Pays tarnais, 
lôassociation CERBERUS, les b®n®voles associatifs et la Mairie de 
Burlats, sans oublier ®videmment, lôintervention efficace et 
motiv®e de jeunes en chantier dôinsertion, ce site naturel a pu 
r®v®ler tout ses attraits. 
 
Rendez-vous lôan prochain pour la seconde phase du projet : 
m®diation, signal®tique et am®nagement du site pour la plus grande 

joie des visiteurs en qu°te de nature et de beaut® ! 

CHANTIER LOISIRS-JEUNES 2025 

MAT SOLAIRE ê LA PLANO 

Le commune poursuit le d®veloppement progressif 
dôun ®clairage plus moderne, autonome et respectueux 
de lôenvironnement. 
 
Ce quatri¯me mat dô®clairage public aliment® enti¯re-
ment par lô®nergie du soleil, permet dôam®liorer la 
s®curit® et le confort des usagers tout en r®duisant 
lôempreinte carbone de la commune. 

Gr©ce au travail men® en partenariat avec le P¹le 
Territorial des Hautes Terres dôOc et son Charg® de 
mission ®nergies, Guillaume Courty dans le cadre de la 
r®novation de lô®cole de Lafontasse, les r®sultats sont au 
rendez-vous. Le bilan ®nerg®tique fait ®tat dôune 
consommation divis®e par 2 qui induit une d®pense 
stable malgr® la hausse cons®quente du prix de 
lô®lectricit®. De plus, les utilisateurs du b©timent, 
enseignants, personnel p®riscolaire et ®l¯ves ont 
constat® un confort nettement am®lior®. 
 
Ce constat encourageant d®j¨ enregistr® avec 
lô®quipement en LED de la majeure partie de lô®clairage 
public incite la municipalit® ¨ poursuivre dans cette 
voie. 
 
Côest une d®marche qui exige de la m®thode, du temps 
et une bonne lecture du 
patrimoine communal pour faire 
des choix pertinents. 
 
Une feuille de route claire est 
pos®e pour continuer ¨ avancer 
sur le chemin de la transition 
®nerg®tique, avec lôaide du P¹le 
Territorial des Hautes terres dôOc. 

Le travail de fond engag® sur les ®co-
nomies dô®nergie porte ses fruits ! 



 

 

Lô®cole de Lafontasse a accueilli les habitants du secteur invit®s ¨ lôinitiative de la municipalit® pour pr®senter 
lôaction municipale et le budget vot® en avril. Il sôagissait ®galement de r®pondre aux questions qui nôont pas 
manqu® dô°tre pos®es notamment au sujet de la r®vision en cours de la charte du Parc Naturel R®gional du Haut 
Languedoc.  
 

A la demande de certains participants ¨ la r®union, M. le Maire a ®galement r®dig® un courrier ¨ la DREAL pour 

attirer son attention sur les probl¯mes sp®cifiques dôadministr®s qui sollicitent un examen des conditions 
dôexploitation graniti¯res, dans un esprit dô®quilibre entre les activit®s ®conomiques du territoire, le bien-°tre des 
riverains et les enjeux de d®veloppement touristique.   

R®union publique ¨ Lafontasse le 24 juin 

Un sac ¨ pain pour tous les Burlaquois ! 

D®but juillet, une distribution de sacs ¨ pain a ®t® organis®e ¨ 
lôattention des habitants de la commune, ¨ la sortie des ®coles et 

¨ la Mairie.  

Un geste ®cologique symbolique pour ®viter le gaspillage de pa-
pier distribu® dans les boulangeries et d®sormais payant. Hygi®-
nique, ®cologique, solide et dôentretien facile, r®utilisable ¨ 

lôinfini, il contribue ¨ la r®duction des d®chets et ¨ la sauvegarde 
des for°ts !!!  

COMMUNICATION 



 

 

Accompagn® de sa suppl®ante Julie Capo Ortega, 
Philippe Bonnecarr¯re est venu sur le terrain 

rencontrer les ®lus municipaux pour entendre 
leurs interrogations quant au travail 
parlementaire national.  

 
 
 

Il a souhait® aussi visiter une entreprise locale repr®sentative et terminer sa journ®e sur un temps dô®change avec les 
habitants et repr®sentants dôassociations. Un ap®ritif pr®par® par Nadine et son ®quipe des ç coffrets du terroir è  est 
venu cl¹turer cet apr¯s midi bien rempli. 

 

Accueil et d®bat en Mairie, avant la visite de lôentreprise Brachƻǘ κ DǊŀƴƛǘŀǊƴ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Un passage au Pavillon Ad®laµde pour lôexposition des Peintres du Moulin puis d®bat avec les habitants et les 
associations ¨ la salle du foyer  

4 juin - Visite du d®put® Philippe Bonnecarr¯re ¨ Burlats ï Retour sur images  

¢A SôEST PASS£ ê BURLATS 



 

 

EXPOSITIONS 

Les ®l¯ves dôEliane SALVAT DE 
NIORT exposent leurs travaux.  

Cette ann®e un vernissage en 

musique avec un public toujours 
aussi nombreux venu encourager 

les artistes et leur mentor  Η 

RETOUR EN IMAGES : UN £T£ ê BURLATS 

Photographie et musique en harmonie lors du vernissage avec la 
prestation p®tillante de lôensemble vocal ç ¨ fleur de voix è qui a 

enthousiasm® les spectateurs  !  

JUIN :  ç Les peintres du Moulin è  ŀǳ tŀǾƛƭƭƻƴ !ŘŞƭŀƠŘŜ 

JUILLET :   

Marianne BOUVET ŀǳ tŀǾƛƭƭƻƴ !ŘŞƭŀƠŘŜ Ŝǘ WŜŀƴ tƛŜǊǊŜ w!±9[ Ł ƭŀ /ƻƭƭŞƎƛŀƭŜ 

CULTURE 



 

 

Une artiste talentueuse au parcours ®clectique : Dessins, sculptures, monotypes et 
peinture ¨ lôhuile . 

En pr®sence du s®nateur Philippe 
FOLLIOT et des ®lus municipaux, les  

artistes compl®mentaires  ont pr®sent® 
leurs îuvres lors du vernissage :  
ç une plong®e dans deux univers 

artistiques qui dialoguent autour des 
th¯mes de la naissance, du myst¯re et 
de lô®ternit®é. è 

Encaustiques, peintures ¨ 
lôhuile sur lin, sculptures, 

c®ramiqueéune cr®ativit® et 
une technicit® remarquable 
pour cette artiste reconnue 

internationalement !  

AOđT :   

  Et Yuta STREGA , artiste peintre sculpteur, ¨ la Coll®giale 

 Daniel SANCHEZ et BOSKI ç origine et infinit® è au Pavillon dôAd®laµde  

SEPTEMBRE :  Annick GAUDEFROY ŀǳ tŀǾƛƭƭƻƴ !ŘŞƭŀƠŘŜ 



 

 

Le ciel a ®t® cl®ment pour ce dernier week-end dôao¾t, ayant m®nag® une belle ®claircie le samedi apr¯s- midi et le 
dimanche avant un orage m®morable en soir®e. Mais quôimporte, la f°te a ®t® belle ! Le bourg a vibr® au rythme du 
Moyen ï Ąge ¨ lôoccasion de cette 8¯me ®dition. Les visiteurs toujours aussi nombreux ont parcouru le village, 
immerg®s dans une ambiance festive, costum®e et joyeusement hors du temps. 
 
Un d®fil® en costume, une reconstitution historique jou®e par des b®n®voles sous la direction attentive de la 
comtesse Ad®laµde, des combats dô®p®e, des tournois de chevalerie, des jeux dôadresse en bois, un march® m®di®val, 
mais aussi des d®monstrations dôart de la forge, des ateliers participatifs (calligraphie, cuiré) une conf®rence, une 
retraite aux flambeaux et point dôorgue du week-end : le banquet m®di®val et son prodigieux spectacle de feu !!! 
 
Il  y en a eu pour tous les go¾ts et tous les ©ges durant ces 2 jours! 

HISTOIRE 

La f°te m®di®vale ç 8¯me ®dition è      

est pass®e entre les gouttes é.voire les trombes dôeau !!! 

Avant la f°te,  les r®p®titions é  

éet la distribution des flyers sur  
le march® de  Castres  



 

 

Le week end en images 



 

 

Côest avec son adaptation de lôop®ra de poche de Mozart ç Cosi fan tutte è que 
le festival a f°t® ses 10 ans cette ann®e ¨ Burlats !  

Les spectateurs ravis ont applaudi avec ferveur la prestation de la compagnie 

ç La chambre ¨ airs è et le talent de ses artistes ! Une soir®e m®morable sous les 
®toiles ! 

Trail en Terre dôOc -  ®dition septembre 2025 

F°tant ses 5 ans dôexistence, le Trail en Terre 
dôOc a confirm® sa place comme rendez vous 

incontournable du calendrier sportif local.  

Les 500 coureurs de tous horizons se sont 
retrouv®s ¨ Burlats pour cette belle aventure 
sportive. 3 parcours (11,5 KM, 20 et 30 KM) 

®taient propos®s aux traileurs, une course aux 
enfants et une randonn®e de 7km aux 
marcheurs. Des animations, un march® 

artisanal et gourmand ®taient pr®vus pour 
distraire, les accompagnants et les visiteurs 

Tous les participants ont salu® lôorganisation 
et lôambiance chaleureuse mettant en avant la 

convivialit® de lô®v¯nement.  

Un grand merci ¨ lôassociation ç Sur nos Sentiers è repr®sent®e par Marine KWASNICK, organisatrice de 
lô®v¯nement avec le soutien des mairies de Lacrouzette et de Burlats ainsi quôaux nombreux b®n®voles sans qui la 
manifestation nôaurait pu avoir lieu !!!!  

SPECTACLES MUSICAUX 

Un rendez -vous traditionnel avec la musique et le spectacle vivant  

 Le festival dôAutan ou la musique classique ¨ la port®e de tous ! 

SPORT 



 

 

A Burlats, une c®r®monie pleine dô®motion sôest tenue le jeudi 4 septembre 
dernier.  
 
Les jeunes soldats du 8¯me r®giment dôinfanterie de marine ont re­u leur 
fourrag¯re.  
Cette corde tress®e, port®e ¨ lô®paule, nôest pas un simple accessoire mais rappelle 
les actes de bravoure et les r®compenses obtenues par le r®giment au fil de son 
histoire. 
 

 
Devant leurs familles, leurs camarades et leurs encadrants ces jeunes marsouins ont 
franchi une ®tape importante de leur parcours militaire. Apr¯s des semaines de 
formation, la remise de la fourrag¯re marque officiellement leur appartenance ¨ la 
grande famille du ç 8 è. 
 
 
Les autorit®s civiles et militaires ®taient repr®sent®es dont le chef de corps Philippe LAMY, le d®put® Philippe 
BONNECARRĈRE, le s®nateur Philippe FOLLIOT et le Maire de Burlats Serge SERIEYS qui a f®licit® les jeunes 
recrues et soulign® le d®vouement et lôexcellence du r®giment qui d®fend les valeurs de lôarm®e avec honneur et 
d®termination.  
 
Ensemble habitants, soldats et officiels ont partag® la fiert® de voir une nouvelle g®n®ration porter haut les valeurs 
de courage, de solidarit® et dôengagement au service de la nation. 
 
Cette c®r®monie ®mouvante sôest termin®e par un d®fil® sur le pont de Burlats ®clair® aux flambeaux et un copieux 
buffet offert par lôarm®e ¨ tous les participants, lôoccasion pour la population de Burlats dô®changer avec les 
militaires du 8¯me RPIMA. 

Remise de fourrag¯res aux jeunes soldats du 8¯me RPIMA 

Journ®es du Patrimoine - 20 et 21 septembre 2025 

Dame Ad®laµde ne se lasse pas de faire d®couvrir son beau village de Burlats  ! Le moindre d®tail cach® dans 
lôarchitecture des b©timents historiques nôa plus de secrets pour elle, et côest avec passion quôelle d®voile ces 
richesses aux visiteurs attentifs. 
 

La troupe des danseurs de la cour des Trencavel lôaccompagne pour clore la visite sur une note musicale tr¯s 

appr®ci®e par le public ! 



 

 

Le 1er septembre dernier, 137 ®l¯ves ont fait leur rentr®e dans les ®coles de Burlats : 38 ¨ lô®cole de Lafontasse et 
99 ¨ lô®cole des Vignals. Ces effectifs sont r®partis sur lôensemble des niveaux, de la Petite Section au CM2. 
 
Lô®quipe p®dagogique est compos®e de deux enseignantes ¨ lô®cole de Lafontasse et de quatre enseignants ¨ lô®cole 
des Vignals. Lôorganisation en classes ¨ niveaux multiples, mise en place sur les deux sites, permet dôadapter 
lôenseignement ¨ la r®alit® des effectifs tout en assurant la continuit® p®dagogique. 
 
Une ®volution importante est intervenue cette ann®e : la fermeture dôune classe ¨ lô®cole de Lafontasse, d®cid®e par 
lô£ducation nationale, dans le cadre de lôajustement des moyens aux effectifs. Cette mesure sôinscrit dans un 
contexte plus large de baisse de natalit® constat®e au niveau local comme national. Lôobjectif de cette 
r®organisation est de maintenir une r®partition coh®rente des ®l¯ves entre les deux ®coles, tout en assurant la 
continuit® de lôenseignement. 
 
Ainsi, les ®quipes p®dagogiques restent pleinement mobilis®es, dans les deux ®tablissements. ê Lafontasse comme 
aux Vignals, les enseignants assurent un accompagnement attentif des ®l¯ves, parfois dans des classes ¨ niveaux 
multiples, avec un investissement constant pour adapter les m®thodes p®dagogiques aux besoins de chacun. 
 
Les services p®riscolaires (garderie, restauration, animation, entretiené) sont 
assur®s dans les deux ®coles par une ®quipe de 12 agents municipaux. Les tarifs 
de ces services sont calcul®s en fonction du quotient familial, afin de garantir 
lôacc¯s de tous les enfants aux prestations propos®es. 
 
Les ®coles de Burlats poursuivent leur mission dô®ducation avec 

professionnalisme et engagement, dans un esprit de proximit® et dô®quit®. 

Rentr®e scolaire 2025 :  

une organisation adapt®e dans les deux ®coles communales 

ECOLES 

En juillet, la d®couverte de la Cit® de lôEspace a ®t® un franc 
succ¯s, illuminant de joie les regards de tous.  

Le centre de loisirs de Brassac a aussi ®t® accueilli : entre jeux 
gonflables, piscine et jeux en bois, la journ®e fut remplie de rires. 

Les enfants ont pu participer au Village du Sport Tarnais au 
Dicosa, ce qui leur a permis de d®couvrir 15 disciplines sportives. Ce fut un 
moment tr¯s appr®ci®, rempli dô®nergie et de bonne humeur. 

Le spectacle de fin de s®jour sôest d®roul® dans une ambiance joyeuse, et de plus en 
plus de parents sont venus encourager leurs enfants. 

En ao¾t, la visite la grotte de la Fileuse de Verre ¨ Courniou, fut une d®couverte 
fascinante pour petits et grands. 

Cet ®t®, le centre a accueilli jusquô̈  60 enfants inscrits en 
juillet, une belle r®ussite pour lô®quipe. 

Rires, d®couvertes et amiti®s ont rythm® ces vacances 
ensoleill®es. 

Un grand merci aux familles et ¨ lô®quipe pour avoir rendu 
ces moments inoubliables ! 

Cet ®t®, les Loulous de lôOrangerie ont v®cu de belles aventures ! 

CENTRE DE LOISIRS 

Journ®e inter-centre  avec Brassac Grotte  de la fileuse de verre 

Visite du sport Tarnais  



 

 

Le label ç Bio cantine è d®cern® ¨ notre fournisseur de repas SR Collectivit®s ! 

A lôissue du march® public lanc® avant lô®t®, côest lôentreprise SR Collectivit®s, notre pr®c®dent prestataire qui a 
®t® reconduit pour 3 ans. M. Braud, son directeur est venu rencontrer les ®lus pour lôorganisation de la rentr®e 
2025/26 et ¨ cette occasion les a inform®s, non sans fiert®, de lôobtention du label ç Bio cantine è d®livr® par 
lôorganisme de certification Ecocert.  
 
SR Collectivit®s est la premi¯re entreprise de restauration collective du Tarn ¨ obtenir ce label ç BIO 
cantine è gr©ce ¨ un travail quotidien de respect du cycle des saisons dans lô®laboration des menus, et de choix 
dôexploitants agricoles locaux engag®s d®couverts notamment avec Agrilocal81. 
 
 Apr¯s avoir obtenu la meilleure note technique (4/4) lôann®e derni¯re pour lôagr®ment sanitaire, côest une 
reconnaissance qualitative du travail accompli par les ®quipes de cuisiniers de lôentreprise qui sont tr¯s fiers de 
travailler ces produits.  
 
 Cette d®marche volontariste sôillustre dans quatre domaines : le recours aux produits biologiques ; la provenance 
des aliments ; la qualit® nutritionnelle des repas servis ; la gestion environnementale de la cuisine centrale et des 
restaurants satellites (gestion des d®chets, sensibilisation au gaspillage).  
Des contr¹les r®guliers seront r®alis®s au sein de la cuisine et des restaurants satellites pour attester de l'ad®quation 
des pratiques avec le r®f®rentiel dôEcocert. 
 
F®licitations ¨ SR collectivit®s qui permet ¨ nos enfants de manger plus sain, 

plus bio et plus local ! 

Et afin de pr®server le pouvoir dôachat des familles, le tarif de la cantine reste 
inchang®. 

Suite ¨ cet ®t® caniculaire et rigoureux pour les personnes ©g®es et fragiles, nous voil¨ arriv®s en automne.  
 
De nouveaux risques viraux nous guettent : simples rhumes mais aussi pneumopathies, m®ningites et grippes. 
 
Devant ces maladies virales qui peuvent °tre mortelles, un seul traitement pr®ventif : La vaccination ! 
 
Durant lôhiver 2024-2025 lô®pid®mie de grippe sôest inscrite comme les plus s®v¯res de la d®cennie avec une 
mortalit® record. Elle a ®t® plus pr®coce, plus intense et plus longue, touchant particuli¯rement les adultes de plus 
de 65 ans et les enfants de moins de 5 ans :  
 

  - 2,7 millions de consultations 
  - plus de 29 000 hospitalisations dont 1 900 cas graves en r®animation 
  - 14 100 d®c¯s dont 5 000 cas uniquement d¾s ¨ la grippe sans comorbidit® 

 
 Or, pr¯s de 80% des patients nô®taient pas vaccin®s ! (moins de 53,7% des personnes de plus de 65 ans et 
moins de 25,5% des personnes ¨ risque ©g®es de moins de 65 ans) 
 
La vaccination est la seule pr®vention efficace : 
       - contre la grippe 
       - contre la bronchiolite du nourrisson 
       - contre le COVID-19 
       - contre les ®pisodes aigus des BPCO (bronchites chroniques Obstructives) 
 
  Et nôoublions pas les gestes barri¯res qui restent un outil efficace de 
pr®vention : lavage des mains, port du masque etcé !!! 
 
Dr Rosa Haddad 
Conseill¯re municipale 

PR£VENTION DE LA GRIPPE ET DES MALADIES HIVERNALES 


